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Il découpage per bambini di Lorenza Pruzzi

IL DÉCOUPAGE MOMENTO

DI GIOCO IN FAMIGLIA

UNAMAMMA
RACCONTA

Sassi animali
Autori: Serena Banfi (anni 9),

Gianluca Gatti (anni 8),
Giulia Gatti (anni 11).

Fondo monocromo con acrilici
e  spugnato con colore in

contrasto, découpage classico.

Ci viene un’idea, sgombe-
riamo il tavolo, procurandoci
carte, pennelli, colori, spugne e il
nostro oggetto anonimo pronto
a… spiccare il volo verso la tra-
sformazione.
Ma ecco comparire sulla porta la
nostra bimba, ha finito i compiti e
non vuole giocare da sola:
“Mamma posso aiutarti?”. “Certo
che puoi!”. Ma cosa proporle affin-
ché non si annoi dopo tre minuti e
si riesca a passare un po’ di tempo
insieme divertendoci entrambe?
Un lavoro che mi sembra adatto è
la decorazione dei sassi di
mare. Una volta dipinti, a secon-
da delle dimensioni e della forma,
possono diventare splendidi ferma
carte, fermaporta, o  cotillon da

regalare alla fine di una festa.
Lasciando briglia sciolta alla

loro fantasia, mettete a
disposizione dei piccoli arti-
sti colori acrilici, spugne,
pellicola da cucina, glitter,

carte con animaletti, gnomi,
fiori, e vedrete i sassi trasfor-

marsi in fondali marini, boschi
abitati da folletti, giardini incantati.
Aiutate i bimbi nel ritaglio e ad
incollare, così impareranno ad
evitare bolle e grinze, ma per il
resto lasciateli fare. Con poche
mani di vernice lucida all’acqua
sopra e sotto, il gioco è fatto. E il
divertimento è assicurato.
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Ordine: parola detestata da
ogni bambino, e quanto mai ricor-
rente nel vocabolario di noi
mamme, alle prese col caos dome-
stico provocato quotidianamente
dai figli.
Fantasia: ispirata dal desiderio di
una casa più ordinata, ho realizza-
to a découpage una serie di conteni-
tori, scatole, cestini gettacarte ecc., con immagini
giocose e allegre, per invogliare i nostri piccoli a darci una mano divertendosi.
Le scatole contenitore a tema: per i soldatini (e non solo), i giochi di società, le
macchinine. Sono realizzate a partire da scatole da vino in legno riciclate, stuccate
e carteggiate per bene. Le misure disponibili consentono di scegliere quelle più adat-
te ai vari scopi. La più grande, ad esempio, è perfetta per raccogliere in un unico
contenitore i giochi di società: dama, tombola, carte, ecc.). Ho scelto un colore
acrilico di fondo color albicocca leggermente spugnato in avorio e, all’interno, l’ho
in parte rivestita con carta di Varese in tinta. Le immagini centrali sono tratte da un
libro illustrato, con colori smorzati, dedicato ai giochi d’altri tempi. Naturalmente
ho utilizzato fotocopie a colori delle immagini scelte. 
Per la scatola con i soldatini ho preferito un fondo anticato, realizzato con i colori
ad olio blu oltremare e terra d’ombra naturale, e dallo stesso libro ho tratto i sog-
getti decorativi. La scatola per le macchinine è anticata come la precedente, solo
con il terra d’ombra e, aiutandomi con lo schotch di carta, ho creato delle illusorie
divisioni a scomparti con l’acrilico rosso. 
Un’altra idea simpatica e utile a una neo-mamma, sono i contenitori da
fasciatolo, rosa e azzurri, per riporre tutto ciò che serve alla toilette del
bebè. Sono molto semplici da realizzare: due mani di colore, una leg-
gera spugnatura e via con la composizione libera a tema.
Altri oggetti utilissimi, sempre con semplici stria-
ture tono su tono, sono il cestino gettacarte,
i piccoli sgabelli in legno con gnomi e fati-
ne, e i ferma libri in legno. 
Infine, per le bimbe, il set romantico rosa
con i gattini, che contiene in perfetto ordine:
mollette, braccialetti, anelli, trucchi, e anche
uno specchio per le più vanitose. Gli oggetti
sono in legno o cartone pressato, colorati in
rosa tenue, appena spugnato in bianco e rosa
più intenso. Naturalmente conviene rifinire il nostro “découpage da came-
retta” con più mani di vernice trasparente all’acqua: non lascia odori e man-
tiene vivi i colori pastello senza ingiallirli.
Buon… ordine a tutte!
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Il giardino delle idee di Lorenza Pruzzi

ORDINE
Fantasia

IL motto      è...ORDINE e
Fantasia

LIMITIAMO

LA CONFUSIONE

IN CAMERETTA
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E S E CU Z I O N E

1. Stendete sul sasso una mano del
colore acrilico prescelto non troppo
diluito. Con alcuni sassi poco poro-
si il colore stenterà ad asciugare:
potete aiutarvi con il phon.

2. Stendete una seconda mano di
colore.

3. Create i vari fondi mossi, ad es.
per creare il contrasto mare-cielo,
sulla mano comune di azzurro, spu-
gnate con il blu per il mare e con il
bianco per il cielo, utilizzando una
piccola spugna naturale. Per il
prato “stropicciate” con la pellicola
da cucina una spatolata di giallo e
una di verde chiaro sul fondo verde
scuro precedentemente steso.
Potete spruzzare qua e là, con lo
spazzolino da denti, un po’ di pun-
tini in colore di contrasto.

4. Lasciate ben asciugare i sassi e,
con i ritagli precedentemente pre-
parati, lasciate piena libertà di
composizione ai vostri piccoli
découpeurs e ne vedrete delle belle.

P E R B A M B I N I DA I
C I N Q U E A N N I I N S U

_Sassi di mare
lavati e asciugati

_Colori acrilici
rosso, giallo, blu,
rosa ecc.

_Spugna di mare

_Pellicola da cucina

_Spazzolino da
denti 

_Carte assortite

_Glitter in vari
colori

_Colla vinilica 

_Pennelli piatti di
diverse misure

_Vernice di fini-

tura
all’acqua

_Forbicine
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Sassi mare
Autore: Serena Banfi (anni 9)
Sassi spugnati, découpage classico,
finitura con vernice trasparente nella
quale sono stati stemperati mezzo
cucchiaino di brillantini in tinta.

Sassi gnomo
Autore: Giulia Gatti (anni 11)
Creazione di un ambiente con terra
in acrilico verde e spugnatura su
tono, cielo azzurro con spugnatura in
bianco e successivamente in blu.

Un suggerimento per l’uso dei
brillantini colorati: ne ho aggiunti
un pizzico blu e argento alla ver-
nice trasparente e l’effetto della
verniciatura sul mare è piaciuto
molto ai piccoli artisti!

Oltre a quelli suggeriti per i
sassi di mare, tutti rigorosa-
mente all’acqua, vi consiglio di
procurarvi della carta di riso,
disponibile in tutti i colori, da
incollare come fondo dopo
averla strappata a mano in pic-
coli pezzi; tovagliolini di carta,
particolari per i disegni, e di
facile utilizzo ad es. su palline,

uova e campane di plexiglas
o di polistirolo; la neve
artificiale in pasta per
creare rilievi, ad es. nelle
composizioni natalizie;

pennarelli indelebili in
vari colori per apporre par-

ticolari, ad es. fiocchi di neve o
minuscole antenne di farfalle, e
(perché no?) anche la loro pre-
ziosissima firma.
I più piccoli amano decorare
vasetti mignon di terracotta,
scatoline in legno e cartone
per mollettine e anelli, i più
grandicelli portamatite per la
scrivania, portagioie con lo
specchio per i loro primi
cosmetici, o scatole con chiave
e lucchetto per i loro segreti. E
altrettanto volentieri vi aiute-
ranno a preparare le bombo-
niere per la S. Comunione o per
la nascita di un fratellino.
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